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 بسمه تعالی

  دانشگاه علوم پزشکی تبریز
  شکیدانشکده پز
 درسفرم طرح 

 

 مت سالمندانلاس افتهیادغام  یمراقبت هانام  و کد درس :        

 ی                                                                               کارآموز -یعموم یپزشکرشته و مقطع تحصیلی :   پزشک ریغ ژهیو

                                                   14-12شنبه های اول هر ماه سهنیمسال اول / دوم / تابستان    :اول و دوم                                               روز و ساعت برگزاری :      

 گروه پزشکی اجتماعی             -1محل برگزاری:کلاس

 واحد نظری                                         دروس پیش نیاز :   ندارد1د ) نظری / عملی ( : تعداد و نوع واح    

 3336467 شماره تماس دانشکده:                                                                 ژیلا خامنیان   مدرس یا مدرسین:    دکتر 

          

                                 

 
 

مت لاس افتهیادغام  یمراقبت هاخدمات و  هیو کسب مهارت ارا ییآشنااهداف کلی : 

 پزشک ریغ ژهیو سالمندان
 

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد
 فعالیت دانشجو

عرصه 

 یادگیری
 زمان

رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

 
 ی: انتظار میاهداف اختصاص

رود دانشجو پس از گذراندن 

 واند:مبحث، بت نیا

 

چرخه کار کلي مراقبت از -1

توسط بهورز یا  سالمند

 .را بداند کارشناس بهداشتی 

 

 ندیفرا انیمودار کلي جرن-2

توسط بهورز  مراقبت از سالمند

را  یکارشناس بهداشت ای

 تفسیر کند 

 

آموزشي مراقبت  یراهنما -3

 یشناخت 

 

 ینگرش

 

 مهارت

 یارتباط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پرسش و پاسخ ،

 فیانجام تکال

 در 

  نیتمر کلاس،

 لدیدر ف یعمل

 و 

 کینیکل

 لاس ،ک

  یبهداشت 

 مراکز

 یو  شهر 

  ییروستا

  کینیکل -

 یریشگیپ

120 
 دقیقه

اسلاید و 

 وایت بورد

 رسش و پ

 پاسخ 

آزمون -

  انیپا

  ماه

  یابیارز -

در  یعمل

  لدیف

و  یبهداشت

 یدرمان
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مت لاس افتهیادغام  یها

 را توضیح دهد  سالمندان

مراقبتهای انجام یافته -4

توسط بهورز و یا کارشناس 

برای سالمند در  بهداشتی 

 مورد فشار خون بالا را بداند 

 تفسیر کرده و انجام دهد و 

 

 افتهیانجام  یمراقبتها -5

کارشناس  ایتوسط بهورز و 

سالمند در  یبرا  یبهداشت

 را بداند غذیه تمورد 

 کرده و انجام دهد ریتفس و

 

 افتهیانجام  یمراقبتها -6

کارشناس  ایتوسط بهورز و 

سالمند در  یبرا  یبهداشت

را  ختلالات چربی خون امورد 

کرده و انجام  ریتفس وبداند 

 دهد

 

 افتهیانجام  یمراقبتها -7

کارشناس  ایتوسط بهورز و 

سالمند در  یبرا  یبهداشت

را   ربالگری دیابت غمورد 

کرده و انجام  ریبداند و تفس

 دهد

 

 افتهیانجام  یمراقبتها -8

کارشناس  ایبهورز و توسط 

سالمند در  یبرا  یبهداشت

قوط سالمند و احتمال سمورد 

 ریرا بداند و تفس  ن خطر ا

 کرده و انجام دهد

 

 افتهیانجام  یمراقبتها 9

کارشناس  ایتوسط بهورز و 

سالمند در  یبرا  یبهداشت

را بداند و   ردگی فسامورد 

 

 یشناخت

 

 ینگرش

 

 مهارت

 یارتباط
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 کرده و انجام دهد ریتفس

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 گروه آموزش کارشناس به گزارش و غیاب و رحضو لیست در ثبتسیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : 

  گروه مدیر و

 
  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 فیلد در عملی ارزیابی کلینیک، در پیشگیری خدمات از استفاده عملی ارزیابی ، امتحان ، تکالیف ، شفاهی پاسخ و پرسش : الف ( در طول دوره 

 ( 2 بارم :(  بهداشتی
  2بارم :  ی پایان ترم استدلال ب ( پایان دوره : آزمون 

 
 )پزشک ریغ ژهیو مت سالمندانلاس افتهیادغام  یمراقبت هابوکلت  : منابع اصلی درس) رفرانس 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


